
Endurance equestre Laliscia argento agli Assoluti, ottimi bronzi per Cecchetti e Paschalidis

Fuxiateam show agli Italiani
Club pigliatutto: sei medaglie d’oro ai Tricolori 2022 di San Rossore di Pisa
Trionfano Panigoni, Cieri, Laurenzi, Pecciarelli, Vittoria e Costanza Monetti

FOLIGNO

K (M.B.) Ci hanno preso gusto gli Allievi dell’Uc
Foligno, autori della seconda vittoria consecutiva
al Trofeo Asd Villamagna Bike. In Abruzzo è tocca-
to a Mattia Proietti Gagliardoni alzare le braccia al
cielo, al termine di una corsa in cui ha sostanzial-
mente disposto a proprio
piacimento degli avversa-
ri. Forte del successo con-
quistato appena tre gior-
ni prima da Luca Laudi
la formazione diretta da
Luciano Piermatti si è
presentata a Villamagna
con l’intenzione di aggre-
dire una corsa già di suo
impegnativa, con 87 par-
tenti e un tracciato di 55
km carico di dislivello.
Proietti Gagliardoni ha si-
glato un trionfo, chiuden-
do con un margine di 1’16’’ sul più immediato
inseguitore Andrea Masciulli (ASD 1D+) e di 4’
pieni sull’avanguardia di un plotone giunto all’arri-
vo oltremodo sfilacciato. A completare la festa in
casa folignate è arrivato anche il nono posto di
Giacomo Serangeli, bravo a stringere i denti sull’er-
ta finale.

Va
ri

di Luca Uccellini

PERUGIA

K L’atletica umbra ha otte-
nuto ottimi risultati nel cor-
so del fine settimana appe-
na trascorso: a Firenze, in
occasione del ChallengeAs-
soluto, Eugeniu Ceban e
Francesca Zafrani si sono
guadagnati il pass nel salto
con l’asta per il Campiona-
to Italiano assoluto in pro-
gramma a Rieti dal 24 al 26
giugno. Ceban, alfiere della
LibertasOrvieto, ha supera-
to l’asticella posta a quota
5,15 metri, mentre Zafrani,
Arcs Cus Perugia, ha salta-
to a metri 4,10. Ha sfiorato
invece il pass Nadine Santi-
ficetur che nei 100 metri
ostacoli è stata la prima fra
le escluse pur avendo corso
in 14.04. A Perugia sabato e
domenica l’impianto del
Santa Giuliana ha ospitato i
campionati regionali Allie-
vi, ma in programma oltre
a gare di contorno assolute
e cadetti, anche il Trofeo
delle Province ragazzi con
le specialità del tetrathlon
B e i campionati regionali
di prove multiple cadetti.
In quest'ultime sono saliti
sul gradino più alto del po-

dio del pentathlon Clizia
Burzicchi (Atl. Pakman)
con 3120 punti, e Alessan-
dro Monni (Atl. Il Colle)

che si è imposto nell'esa-
thlon con 2015. Nel tetra-
thlon B ragazzi nuova vitto-
ria di Giovanni Carloni

(Atl. Capanne) con 2968
punti. Bellissima ed incerta
fino alla fine anche la gara
del tetrathlon ragazze con

cinque atlete
racchiuse in
84 punti: a
spuntarla è
stata Vittoria
Bardani (Atl.
C a p a n n e )

con 2587. Altro risultato di
rilievo quello ottenuto an-
cora una volta da Melissa
Fracassini con un nuovo

primato regionale: dopo i
due record nei 1500 la 19en-
ne dell'Arcs Cus Perugia fa
anche quello dei 3000 me-
tri con il crono di 10.03.15.
CAMPIONI REGIONALI ALLIE-
VI 100 metri: Arra Stephane
M'Bo; 200metri: Matteo Bi-
stoni; 400metri: DavideNa-
polini; 800metri GiulioMo-
riconi; 1500 metri: Filippo
Melli; 3000metri: Ettore Bil-
lai; 2000 siepi: Gioele Mo-
retti; 110 hs: Davide Focar-
di; 400 hs: Emanuele Mon-
ni; Alto: Filippo Gragnoli;
Asta: Riccardo Befani; Lun-
go: Antonio Massetti; Tri-
plo: Filippo Gragnoli; Peso:
Mattia Pasquetti; Disco: Fe-
derico Perioli; Martello:
Mattia Pasquetti; Giavellot-
to: Michele Grenga.
CAMPIONI REGIONALI ALLIE-
VE 100 metri: Giada Tondi;
200 metri Magdalena Cioli;
400 metri Magdalena Cioli;
800 metri Claudia Cappel-
letti; 1500 metri Elena Ribi-
gini; 3000 metri Laura Ribi-
gini; Lungo: Cecilia Pignata-
le; Triplo: Sara Stagi; Peso:
AngelicaGentili; Disco:Ma-
ya Serpolla; Martello: Ange-
licaGentili; Giavellotto:Ma-
ya Serpolla; Marcia 5 km:
Francesca Vinti.

Al Santa Giuliana

Disputati i Regionali Allievi
e Cadetti (prove multiple)

PERUGIA

K (C.C.) L’Umbria trionfa ai
VIM Spa campionati italiani di
endurance 2022 open che si so-
no svolti nella tenuta di San
Rossore di Pisa dal 2 al 5 giu-
gno e il Fuxiateam di Italia En-
durance Stables &Academy sa-
le su ben sette podi e conqui-
sta sei medaglie d’oro: Costan-
za Laliscia, l’atleta più titolata
dell’endurance italiano, è vice-
campionessa italiana assoluta
2022 e il giorno successivo si è
distinta in una secondamemo-
rabile prova di “resistenza”
che l'ha portata a un soffio dal
podio sulla distanza dei 120
km, mentre sei delle sue allie-
ve si laureano campionesse
d’Italia nelle rispettive catego-
rie. Le neo campionesse 2022
cresciute ad Agello, nell'Italia
Endurance Stables & Academy
della presidente Simona Zuc-
chetta, sono: per le categorie
Under 14Marie Panigoni suUl-
tra Cps, medaglia d'oro nella
CEN B/R (84 chilometri), e Lu-
dovica Cieri su Al Sarfah Du
Barthas, sul gradino più alto
del podio della CEN A (40 chi-
lometri). Per le categorie Pony
si laureano campionesse italia-
ne le giovanissime Alice Lau-
renzi nella categoria Pony Elite

(8,4 km), Giorgia Pecciarelli
nella Pony A (4,2 chilometri) e
le sorelle VittoriaMonetti, cam-
pionessa nella categoria Pony
B (5,6 chilometri) e Costanza
Monetti , vincitrice della Pony

Avviamento (2,8 chilometri).
Ma salgono sul podio anche al-
tre due giovani atlete del Fuxia-
team: si aggiudicano infatti la
medaglia di bronzo Matilde
Cecchetti sulla Pony ELite e
Matilde Paschalidis sulla cate-
goria Avviamento. “Le perfor-
mance e i risultati ci riempio-
no di orgoglio - dice la campio-
nessa perugina Costanza Lali-
scia -. Abbiamo conquistato 6
titoli italiani su 12, salendo co-
munque su sette podi, ed io ho
volutomettermi alla prova par-
tecipando a due gare impegna-
tive come la CEI3* e la CEI2*”.
Il 3 giugno Costanza si è aggiu-
dicata la medaglia d’argento
sui 160 km (CEI3*): una gara
condotta in modo impeccabile
in sella ad Emirat du Barthas
che, a soli 8 anni e alla sua pri-
ma prova sui 160 km, ha com-
pletato il percorso in perfette
condizioni alla media di
18,494 km/h, aggiudicandosi
anche il premio Anica come
miglior purosangue arabo del-
la categoria. E il giorno succes-
sivo l’atleta, con AssimDuBar-
thas, ha gareggiato anche sui
120 km, sfiorando addirittura
il podio della CEI2* con un bel-
lissimo quarto posto e il pre-
mio Best condition per Assim
Du Barthas.

Ciclismo

Proietti Gagliardoni gasa l’Uc Foligno
Conquistato il Trofeo Villamagna Bike

Arcs Cus Perugia A Firenze Francesca Zafrani ha saltato 4,10 metri

FOLIGNO

K Ultimi scampoli di stagione anche nel calcio a 5
regionale. Domani infatti al Palasport Paternesi di
Foligno si svolgeranno le finali di Coppa Umbria:
alle 18.30 fischio d’inizio per l’Under 15 maschile
che vedrà di fronte Virtus Sangiustino e Foligno.
Alle 20.30 invece sarà la volta della Juniores femmi-
nile: a giocarsi il titolo saranno Futsal Perugia e
Atletico Foligno. “Dopo le criticità derivanti dalla
pandemia era fondamentale ripartire per dare quel-
la ventata di ottimismo e soprattutto di normalità
di cui tutti avevamo necessità - il bilancio del re-
sponsabile regionale del calcio a 5 Simone Ortenzi
-. L'attività del futsal è ripresa con un incremento
delle iscrizioni sia nella categoria maschile che in
quella femminile e a tal proposito mi sento di voler
ringraziare i presidenti e dirigenti tutti che hanno
creduto in questa ripartenza. Da coloro che credo-
no nel movimento dobbiamo riprendere lo svilup-
po di questa attività che ha pieno valore anche
nello sviluppo qualitativo del calcio a 11.” Domani
sera l’epilogo per l’Under 15 maschile e per la Ju-
niores femminile, sintomo che anche l’attività di
settore giovanile e femminile nel futsal sta crescen-
do in Umbria: “L'attività di calcio a 5 femminile ha
risposto in modo soddisfacente e la dimostrazione
viene dalla categoria Juniores con la disputa di
campionato e coppa, ora all'epilogo con la finale,
organizzata soltanto dal Cr Umbria, unico in Italia
nell'Under 19 femminile - ha proseguito Ortenzi -.
L'attività giovanile continua a riservare soddisfazio-
ni, anche grazie alla ripresa del progetto di svilup-
po territoriale di Settore giovanile e scolastico che
sta sensibilizzando sempre più società di calcio a
11”. Diretta Streaming per entrambe le gare.

Calcio a 5

Domani le finali di Coppa Umbria
Under 15 e Juniores femminile
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Atletica I due si sono qualificati per i campionati nazionali nel salto con l’asta

Ceban e Zafrani, ecco il pass per Rieti
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