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Endurance equestre Fuxiateam alle stelle per la prestazione monstre della campionessa italiana

Laliscia quinta in Arabia

Ad Al-Ula nel deserto saudita super Costanza centra un altro risultato di valore
nella categoria regina CEI3* 160 chilometri della Fursan Cup edizione 2024

PERUGIA

M Quello passato sara ri-
cordato come uno dei pii
fantastici weekend per il Fu-
xiateam di Italia Endurance
Stables & Academy, Ad Al-
Ula, nel deserto dell'Arabia
Saudita, 'endurance italia-
no lascia tracce indelebili.
Parliamo ancora di lei. La
campionessa italiana di en-
durance, 'umbra

Laliscia, in sella ad una for-
midabile Fara du Barthas,
ha firmato un autentico ca-
polavoro. Il binomio, tuttoal
fermminile, ha infatti con-
quistato il quinto posto nel-
la categoria regina dell'en-
durance, la CEI3* 160 km, in
quella che viene riconosciu-
ta, anche per il ricco monte-
premidi ben 5 milioni dieu-
o, come la competizione
piliimportante del calenda-
rio internazionale: la Fursan
Cup 2024. Valevole come
pre test-event per il Fei En-
durance World Champion-
ship 2026, questa edizione
della Fursan Cup 2024 ha
segnato un guinness world
record registrando la parte-
cipazione di cavalieri da ben
51 nazioni, che si sono sfida-
ti in due giornisuun percor-

s0 altamente tecnico e affa-
scinante, tra i canyon mille-
nari del deserto di AlUla, sia
nella CEI2* 120 km sia nella
CEI3* 160 km. Costanzanon
poteva che partecipare ad
entrambe le categorie, con-
cludendo con ottimi risulta-
tisiala 120km nellagiornata
disabato (quando ha chiuso
17esima), sia la 160 km do-
menica. Le pochissime ore
che hanno separato le due
gare non hanno impedito a
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Costanza di raggiungere lo
storico quinto posto nella
160 km, che ha visto la par-
tecipazione di 64 cavalli e
cavalieri. [l binomio del Fu-
xiateam & stato protagonista
diuna gara tatticamente im-
peccabile che, dopo oltre 10
ore nel deserto, ha visto Co-
stanza e Fara Du Barthas ta-
gliare il traguardo finale ad
un media complessiva di
17,544 Jam/h con un ultimo
giro a 20,067 km/h. Soddi-

si conferma
nella Top 10
delta Fursan Cup
per |a terza volta
di fila & stavolta
4l termine

di una gara
difficile come:
Ia 160 chilometri
saudita

sfazione alle stelle quindi
per tutta la scuderia di Italia
Endurance Stables & Aca-
demy e a testimoniarla &
proprio Costanza Laliscia:
“E stato un weekend mera-
viglioso, soprattutio perché
& il terzo anno consecutivo
che raggiungiamo la Top 10
in questa gara unica al mon-
do. E stata una gara durissi-
ma, ma la mia Fara & stata
meravigliosa”,

C.C.

Mountain bike L'atleta tifernate al secondo posto della gara a tappe di Siviglia

Falleri fa scintille alla Mediterranean Epic

CITTA' DI CASTELLD

B Grande impresa di Massimiliano
Falleri, ai pili noto come “Anghen-
ghe”, alla Mediterranean Epic, garaa
tappe di mountain bike che si & svol-
ta lo scorso fine settimana a Siviglia.
1l fortissimo atleta tifernate, che cor-
re con il team Bikeland, ha conqui-
stato infatti una prestigiosa seconda
posizione nella classifica finale di ca-

tegoria, con qualche rammarico per

aver perso il primato a causa di una

caduta nell'ultima tappa che si & di-

sputata domenica. “Il risultato -

tivo™,

Sul podio Massimiizno Faileri sul secondo grading

commenta Antonello Donati, presi-
dente del Team - premia sia la co-
stanza e i sacrifici di Massimiliano
che come tanti Master si allena dopo
il lavoro, sia l'impegno del nostro
team che sin dalla fondazione & volto
a promuovere |'utilizzo della bici
non solo a livello agonistico e sporti-
* vo ma anche semplicemente ricrea-

C.C.

Volley serie B Anguillara castiga I'ltalchimici. In B2 femminile un punto per Fossato e Trestina

Brutto ko di Foligno: 41 sulla retrocessione

PERUGIA

B Brumo ko per I'Ttalchimi-
ci Foligno alla prima di ritor-
no del girone F di B maschile
contro Anguillara, Ora ¢’ &
un solo un punto di vantag-
io sulla zona retrocessione
scendono in Cle ultime cin-
que). Bortino magro per le
umbre in B2 femminile. Solo
Fossato e Trestina che sono
in piena lotta per non retro-
cedere portano a casa un
punto.
B MASCHILE Girone F: Luc-

ca-Orte 3-0. Italchimici Foli-
gno-Anguillara 1-3. Castel-
francodi sotto Pisa-New Vol -
ley Sansepolcro Perugia 3-0.
Livorno-Tuscania 1-3. Pon-
tedera-Lupi

27; Sesto Fiorentino 22; Luc-
ca 22; Italchimici Foligno 21;
Lupi Santa Croce 20; Anguil-
lara 20; Livomo 14; Prato 11;
Sansepolcro 4; Orte 0.

Santa Croce
Pisa 2-3. Se-
sto Fiorenti-
no-Civita
Castellana
0-3. Prato-
Grosseto 2-3. Classifica: Ca-
stelfranco di sotto Pisa 38;
Tuscania 36; Grosseto 32; Ci-
vita Castellana 27; Pontedera

Le ragazze della B1
Turno di riposo per la Lucky Wind
Ora Trevi deve provare a salvarsi

B2 FEMMINILE Girone G:
Scandicci-Cvr Reggio Emilia
0-3. Fossato-Calenzano 2-3.
Arbor Reggio Emilia-Pistoia

3-1. Pratovecchio Stia-Tmm
Tomeria Of Occhiali Magio-
ne 3-1. Tus Arezzo-Autostop
Trestina 3-2. Lucca-Samer
Marsciano 3-0. Rinascita Fi-
renze-Prato 3-0. Classifica:
lus Arezzo 35; Prato 30; Luc-
ca 29; Pratovecchio Stia A-
rezzo 28; Rinascita Firenze
26; Arbor Reggio Emilia 26;
Magione 25; Calenzano 17;
Cvr Reggio Emilia 17 Mar-
sciano 16; Trestina 14; Fossa-
to 11; Scandicci 11; Pistoia
9.

C.C.

Alla grande Piastra e Banu

Podismo

Non soltanto Deiana in trionfo
al Brunello Crossing in Toscana
L'Umbria si fa onore in trasferta

di Luca Uccellini
PERUGIA

M Nella domenica appena trascorsa la Toscana &
stata ancora una volta terra di conquista per le podi-
ste umbre i in questa ione nel trail e
nel cross: a Montalcino, nel
Senese, nel Brunello Cros-
sing, uno dei trail pilimpor-
tanti d'Ttalia articolato su tre
diversi percorsi attraverso il
tipico paesaggio della Val
d'Orcia con i suoi vigneti da
cui nasce il famoso vino che
poi da il nome all'evento
sportivo, Pina Deiana, atleta
sarda che veste i colori del-
I'Aspa Bastia Umbra, una
delle massime esponenti a
livello nazionale di questa
disciplina con numerosi successi al suo attivo in Ita-
lia e all'estero e che lo scorso anno vinse qui il percor-
s0 breve, ha dominato la prova sui 24 chilometri del
Trofeo Val di Suga, con 1100 metri di dislivello, vin-
cendo in 2 ore 10 minuti 51 secondi. In questa gara
buona prova di Maria Cristina Draoli, della L'Unatici
Ellera, tredicesima assoluta in 2.57.42 ma prima della
sua categoria. Nel percorso lungo di 45 chilometri e
1820 metri di dislivello del Trofeo Banfi, ancora u-
n'ottima prestazione di Lo-
rena Piastra, della TX Fit-
ness, che nonostante una
formainfluenzale &salitasul
secondo gradine del podio
assoluto chiudendo la sua
prestazione, con il tempo di
5 ore 13 minuti 40 secondi
alle spalle della vincitrice
Ada Banu, mentre in 27esi-
ma posizione, quarta di ca-
tegoria, si & posizionata l'or-
vietana Paola Salvini, dell'A-
tletica Libertas Orvieto, in
7.04.00. Nel Trofeo Barbi, distanza di 14 chilometrie
650 metri di dislivello, la tifernate Giulia Morbidelli,
del Marathon Club Citta di Castello, ha tagliato il tra-
guardo in terza posizione assoluta con il tempo di
1.26.37. In questa gara, ma al maschile, il migliore &
stato Sergio Baldoncini, Grifo Runners Perugia, sesto
assoluto, ma sul gradino piti alto del podio di catego-
rig, in 1.07.38, un tempo inferiore di quasi due minuti
aquello che aveva fatto segnare nella passata edizio-
ne quando chiuse all’'ottavo posto, e sempre tra gli
uomini ottimo quinto posto assoluto in 4.06.00 nel
percorso lungo di 45 chilo-
metri per Andrea Capoccia,
della Pietralunga Runners,
poi sedicesima piazza per
Riccardo Vinciarelli, Gruppo
Sportivo Filippide, in 4.35.59.
Ci spostiamo al lago di Bilan-
cino, nei pressi di Barberino
del Mugello, dove con i colori
dell’Atletica Castello era im-
pegnata Martina Cappelletti
nel Bilancino Cross, seconda
prova del CDS di cross: la gio-
vane atleta assisana ha chiu-
so al quinto posto tra le assolute nel percorso di otto
chilometri portato a termine in 31 minuti 45 secondi
contribuendo a portare punti importanti al suo team
in terza posizione nella classifica attuale,

L

Immensa Pina Deiana ha vinio

In forma Un‘oftima Draoli
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